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Velkommen

Orienteringsleberne bydes hjertelig velkommen
til Hareskovhallen og Hareskoven.

Flere af jer har veeret i skovene i omradet tidli-
gere, men sidste gang, Kebenhavns PI stod for
et leb her, var banerne lagt i Jonstrup Vang pa
den vestlige side af Ballerupvej, sa selv for de
mere garvede af jer vil banerne nok byde pa nye
udfordringer.

Det eri ar vores formand, Jan Kofoed Nielsen, der prover kraefter med banelaeg-
ningen. Jan har jo i en arraekke lagt mange krzefter i klubben, men det er forste
gang, han er banelaegger. Jan har dog haft en god stette i Torkil Hansen, der har
fungeret som banekontrollant og stette i arbejdet.

Vi haber, at | far en god tur i den snart forarsgrenne skov, hvilket maske nok er
lidt sveert at forestille sig her i skrivende stund (marts), hvor vejret byder pa tége
og koligt vejr.

Vihaber selvfolgelig pa solrigt vejr, men om ikke andet medes vi til afslutningen,
hvor der inden dere kan udveksles erfaringer fra skoven, og nar vejvalgene bliver
diskuteret, vil flere maske se nogle gode vejvalg, som blev overset ude i skoven.
Alle har mulighed for at fa en god oplevelse i skoven, og de bedste vil fa en flaske
vin til en hyggelig aften. Der vil ogsa vaere lodtraeekningspramier til nogle af jer,
der ikke var sa hurtige i skoven.

Jeg haber, at | far en god oplevelse i
skoven, og jeg haber, at jeg far jer at se
igen d. 27. maj til den sidste af de tre
etaper af arets Kebenhavner Cup.
God tur i skoven

Jorn Lind, staevneleder




Hareskovhallen, Manedalstien 8, 3500 Vaerlese, tif. 44320059.
Ved SC samt pa P-plads ved stavnepladsen pa Skovlystve;.
2 km fra staevnecenteret - se kerselsvejledning.

| kort afstand fra staevnepladsen.

KI. 10.00.

Sport Ident.

Lille Hareskov og Egebjergene, 2013, 1:10.000, &kv. 2,5 m.
Bane 1: ca. 10 km.

Bane 2: ca. 8 km.

Bane 3: ca. 6 km.

Bane 4: ca. 4 km.

Bane 5: ca. 6 km mellemsvaer

Bane 6: ca. 5 km let.

Tilvinderne og sekundeaere placeringer efter deltagerantal.
Desuden lodtraekningspraemier og praeemier for det samlede
resultat efter 3. etape.

Ca. kl. 13.00 i staevnecenteret med praemieoverraekkelse
og kaffebord. Kaffe/te med smar-selv-madder og kage til

45,- kr. bestilles ved tilmelding.

Ophaenges i staevnecenteret og kan findes p& hjemmesiden
piorientering.dk.

Jan Kofoed Nielsen.
Torkil Hansen.

Tilstedeveerende medlemmer af feltsportsudvalget.



Fra Manedalstien drejes til hejre ad
Skandrups Alle.

Derdrejes igentil hejre ad Skovbovaen-
get og fortseettes forbi Moseveenget
Derefter drejes der til hejre ad Ravne-
husve,j.

Ved udmundingen i Skovlystvej drejes
til venstre og fortseettes til P-plads, der
er afmaerket med en postskarm.
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Velkommen til Hareskovene

Hareskovene og Jonstrup Vang straek-
ker sig over ca. 8 km fra Jonstrup i vest
til Bagsveerd So i ost. Skovene daekker
i alt 888 ha og er domineret af store
arealer med begeskov med traeeri alle
aldre. Hist og her star gamle ege og
lindetraeer, og alle steder er selvsdede
ahorn pa vej op. Naletreeer findes i stor-
re bevoksninger eller som enkelttraeer.
Skovene er meget varierede med abne
omrader af enge og overdrev, lige raek-
ker af ranke bege samt mere morke og
teette blandingsskove med et krat af
nye traeer, der vokser op. Alle steder
brydes billedet af seer og moser samt
sma vandleb og grofter.

SKOVENS DYR

Hareskovene huser en stor bestand af
radyr. Dyrene kan bedst opleves ved
solopgang, hvor de gar ud i det abne for
at graesse. Radyrenes eneste naturlige
fiende er raevene. De tager mere end
halvdelen af de nyfedte ralam og er pa
den made med il at sikre, at bestanden
ikke vokser sig alt for stor. Alligevel er
der for mange radyr, til at skovene kan
rumme dem alle. Skovdistriktet er der-
for nedttil atholde bestanden nede, og
hvert ar skydes nogle af dyrene.

| Hareskovene lever ogsa mange an-
dre af de pattedyr og fugle, som herer
hjemme i en dansk levskov. | foraret kan
man f.eks. here de mange syngende
fugle, og om efterdret og vinteren kan
man opleve traekfuglene, som spiser
les af de fre og frugter, som skoven
producerer. Til tider kan man endda
vaere heldig at se en jagende due- eller
spurveheg suse forbi mellem traeerne.

FUGLEEDDERKOPPEN

I 1912 gjorde man det ferste fund af
vildtlevende fugleedderkopper i Dan-
mark. De blev fundet i et stengeerde
i den sydlige del af Store Hareskov.
Fugleedderkoppen er ikke set i omra-
det siden 1929, og muligvis findes den
ikke mere her. Fugleedderkoppen lever
nedgravet i jorden, hvor dens hule kan
kendes pa et spundet rer, der stikker
ud af gangen.

Selve edderkoppen ligner en typisk fug-
leedderkop med tykke, harede, korte
ben og en stor krop. Hvis du finder den
i skoven, vil skovdistriktet meget gerne
have det at vide - god jagt!

Kilde: Naturstyrelsen




Ved udgangen af 2013 bestod afdelingsbestyrelsen af felgende medlemmer:

Karsten Jargensen, Rpch.s Udlaendingeafdeling

Formand: Jan Kofoed Nielsen, Station Amager
Nastformand: Erik Jakobsen, pensioneret

Kasserer: Bruno Stub, Rigspolitiet

Sekreteer: Kim Neubert Madsen, Station Amager
Bestyrelsesmedlem:

Webredakter: Jorn Lind, Efterforskningsenheden
Webmaster: Jacob Furu, Station Amager

Ved medlemsmedet d. 8. februar 2013
pa& Station Amager var der medt 21
medlemmer, der genvalgte Erik Ja-
cobsen som nastformand, Bruno Stub
som kasserer og Jacob Furu som Web-
master.

Arets sterste udfordringer har uden
sammenligning veeret folgerne af den
nye kundgerelse, der giver faerre mulig-
heder for tjenestefri til mesterskaber og
officials, samt forbuddet mod anven-
delse af tjenestekeretojer til idreets-
formal.

Pa det ekonomiske omrade maerkes
det iseer dels ved en eget brugerbeta-
ling for leberne, der nu selv financierer
kerslen, dels ved at O-afdelingen ved
passage af Storebeelt typisk nu skal
betale forto personbilers passage hver
vej i stedet for for blot en enkelt transit.

Pa detidreetslige omrade har viiarop-
levet, atiseer flere af de mindre idraets-
afdelinger rundt om i landet har haft
sveert ved at skaffe hjaelpere nok til at
arrangere deres O-lab, ligesom flere
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lebere ikke har haft mulighed ved at f&
samlet fridage nok til at komme med
til alle leb, idet vi ved politimester-
skaberne i Nymindegab sa et vigende
deltagerantal pga. der skulle bruges
to-tre fridage inkl. rejsen til Vestjylland.

Orienteringsafdelingen havde isaer i
foraret et lidt hektisk program:

Vi startede op d. 13. april, hvor vi som
noget nyt pa vores repertoire arrange-
rede et MTBO-leb (mountainbikeorien-
teringslab), hvor vi sendte 76 MTBQO'ere
ud i Bureseskovene.

Selv om det var nyt for alle at st som
arrangorer af et MTBO-staevne, var der
med Torkil Hansen som staevneleder
og Carsten Vad Mortensen som ba-
nelaegger lagt op til en god oplevelse
sammen med en masse entusiaster
pa cykel.

Bade Torkil og Carsten har de seneste
par ar brugt en del tid p& deres MTB
med kort og kompas pa pladen foran
sig, og vi andre skulle bare lige vaenne



os til, at der var lidt l&engere mellem
de poster, der skulle sattes ud, samt
at der skal nogle advarselsskilte op til
b&de rytterne og andre trafikanter, hvor
de krydser hinandens ruter.

Eneste minus var, at vores kiosk gav
underskud, da MTBQ'ere var meget
sjeeldne gaester der. | modsaetning til
almindelige o-leb, hvor leberne efter-
folgende ofte gar og hygger sig pa
staevnepladsen efter lebet, mens de
diskuterer banerne, serdetudtil atalle
MTB-ryttere tilsyneladende skal veere
hjemme til frokost efter et lab.

Det var en information som andre, tid-
ligere arrangerer godt kunne have gi-
vet 0s, men det var s& de laerepenge,
vi matte betale for at finde ud af, at
denne type arrangementer egentlig
har en meget passende sterrelse og
svaerhedsgrad for os. Det gor, at vores
afdeling kan gennemfere dem uden at
draene alle vores ressourcer, og vi har
derfor allerede nu planlagt at arrangere
to MTBO-leb i 2014.

KOBENHAVNER CUP

Peter Serensen har i de seneste ar
veeret staevneleder pa vores traditio-
nelle serie med tre leb i Kebenhavner

Cuppen, men da han i ar skulle ud i
valgkamp op til kommunalvalget, patog
Jorn Lind sig at veere staevneleder.

Takket vaere Jorns lange erfaring som
banelaegger og leber - kombineret med
Peters materiale fra de foregdende
ar - fik Jern tidligt sat en ramme og
en tidsplan op, som alle tilknyttede
banelaggere og hjeelpere kunne plan-
la=gge efter, og han fik hurtigt tilsagn
fra mange gode folk:

Karsten Jergensen stillede op som
banelaegger pd 1. afd., der blev af-
viklet d. 30.04.13 i Valby Hegn nord
for Helsinge. Det er et forholdsvis lille
skovomrade, men det blev til gengeeld
udnyttet med nogle gode baner i den
afvekslende skov, som 51 lebere fra
naer og fjern havde fundet frem til.

Christopher og Henrik Wiberg varigenii
ar gaet sammen som banelaeggere, og
de sergede i feellesskab for, at 51 poli-
tilebere d. 16.05.13 fik nogle svaere og
udfordrende baner i det kuperede ter-
raen i Gribskov Vest, hvorefter 17 lebere
fra forskellige klubber i @stkredsen om
aftenen ogsa havde gavn af banerne til
et civilt traeningslab.
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Ved den 3. og sidste afdeling havde
Anne Jensen og Dan Frederiksen d.
30.05.13 lagt nogle gode og speen-
dende baner i Store Dyrehave.

Uden vores viden - og formentlig ogsa
uden at Naturstyrelsen var orienteret
- blev der samtidig afviklet skoleori-
enteringsleb i skoven, og man havde
endda valgt samme startpunkt, som
Anne og Dan havde planlagt. Da vi dog
altid er meget fleksible, mere erfarne -
og var knapt sa mange lebere som alle
bernene - rykkede vivores startsted en
smule, sa alle kunne komme afsted i
rimelig god ro og orden.

| forbindelse med afslutningen, hvor
der i Blovstredhallen var arrangeret
feelles spisning for preemieoverraek-
kelsen, blev der bl.a. uddelt praemier
til de samlede vindere af de tre leb,
samt fine lodtraekningspraemier ud fra
lodderiforhold til det antal gange, man
havde deltaget.

Der deltog 44 lebere i 3. afd. af Keben-

havner Cuppen, samt 18 civile lebere i
det efterfelgende traeningslab.
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SKOV CUP

Mellem politilebene arrangerede vi
ogsa flere civile lab, bl.a. 2. afdeling af
Skov CupiLystrupd. 08.05.13, hvor der
var 128 bern og unge i skoven.

Teamet blev vanen tro ledet af Torkil
Hansen som staevneleder og Karsten
Jergensen som banelagger, og med de
to i spidsen var det nemt for os andre
at komme som hjzelpere hen pa efter-
middagen og sende bernene i skoven
pa nogle spandende baner i gode
omgivelser og med styr pa logistikken.
Det eneste, de to ikke havde styr p3, var
regnen, som stod ned i staenger, mens
de om formiddagen satte poster ud i
skoven og klargjorde staevnepladsen,
mens det heldigvis klarede op inden vi
andre og bernene kom ud i skoven hen
pa eftermiddagen.

KUM (KREDS UNGDOMS
MATCH) D. 11-12/5-13

Allerede weekenden efter var Torkil
Hansen staevneleder for KUM, hvor 60
unge mennesker i alderen 12-20 ar fra
hver af DOF's tre kredse - dvs. i alt 180
o-lebere fra hele landet - blev sendt ud
til henholdsvis individuelt leb lerdag og
stafet sendag morgen.



@stkredsens hold vandt (naturligvis)
bade lerdagens individuelle konkur-
rence og sendagens stafet.

Mens leberne festede inde i hallen
lerdag aften, var der formentlig ingen
af dem, der opdagede den hektiske
aktivitet, der foregik hele natten i be-
regnervognen, hvor baneleeggeren og
den IT-ansvarlige fra to af de andre af
Ostkredsens klubber ikke fik meget
nattesevn, idet de keempede for at fa
styr pa nogle forkerte gaflinger og ba-
neforleb til sendagens stafet, som forst
var blevet opdaget efter, at lerdagens
lob var afviklet.

Grundlovsdag (d. 05.06.13) havde Torkil
Hansen igen i ar pataget sig at vaere
banelagger for en masse bern fra @st-
kredsens klubber ved Skov Cup-finalen
i Klosterris Hegn ved Helsinger, hvor
flere klubber var gdet sammen om
ungdomsarbejdet, og fra PI stillede
vi derfor ogsa med fire-fem officials
for bl.a. at sta for postudsaetning og
-indsamling.

Der skal hermed samtidig lyde en op-
fordring til alle Pl-foraeldre om at give
deres bern (3-16 ar) nogle ture i sko-
ven bade til de alm. Skov Cup-leb p&
seks onsdage i april/maj og til Skov
Cup-finalen (Grundlovsdag) - og om
efteraret erderigen o-leb seks onsdag
eftermiddage/aftener i treek. Der ud
over er alle - b&de unge og gamle -
velkomne til Karrusellobene hen over
aret, idet der er baner med forskellige
svaerhedsgrader og laengder.

Pokallebet blev afviklet d. 25.09.13
i Geel Skov, hvor Karsten Jergensen

for ferste gang prevede kraefter som
staevneleder, og hvor Jern Lind igen
fik lejlighed til at vise sine evner som
banelaegger.

Om detvarden fremskredne tid pa aret
eller manglen pa fridage vides ikke,
men der var desveerre kun 27 deltagere
til start, hvilket er det laveste antal, vi
har set til politilebene.

Vi valgte dog at gennemfare lebet, da
en stor del af arbejdet jo var lavet, lige-
som der ogsa var lavet et program med
reklamer med deraf felgende indtaegt
til lebet, hvilket ogsa var en vasentlig
faktor for vores beslutning om at afvikle
lobet.

Leberne kom i det flotte efterarsvejr
godt rundt bade i Geel Skov og i Ravne-
holm Skov (der pga. det kuperede ter-
reen bliver kaldt “Det Danske Schweiz"),
og der var ros fra leberne, som bl.a.
ogsa syntes, atdet var sjovt med nogle
lidt specielle, “bynaere” posteri “Tekni-
kerbyen” pa transportstraekket mellem
de to skovomrader.

Heldigvis havde vi ogsa udbudt lebet
som treeningsleb sidst pa eftermid-
dagen pa @Ostkredsens sakaldte Kar-
ruselliste, og det fik 24 civile o-lebere
glaede af.

Indtaegten fra de deltagende labere i
Karrusellobet gav ogsa et ekonomisk
tilskud til vores slunkne klubkasse, og
om aftenen, efter at merket havde san-
ket sig, og vi havde samlet alle poster
ind og pakket alt grejet sammen, kunne
vi veere godt tilfredse med et vel over-
staet arrangement.
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| alt stod Orienteringsafdelingen i 2013
hermed forfire ud af de 13 gennemferte
danske politileb pa DPIF’s terminsliste.

KREDSLOB

Vi arrangerede et civilt Kredsleb den
08.09.13 i Frederiksveerkskovene, hvor
Torkil Hansen var staevneleder, og han
havde hyret Christopher Wiberg som
banelaegger med Henrik Wiberg som
banekontrollant.

Vi havde 194 lebere i skoven, hvilket
i sig selv var meget positivt, selv om
Torkil gerne havde set mindst 50 ekstra
lebere i det fine vejr, da det samtidig
var det sidste leb for det civile DM,
og skoven var netop valgt for at give
leberne noget bakketraening for DM pa
Mans Klint.

Jeg var (igen) i ar til iseer Kebenhav-
ner Cuppen imponeret over, hvor godt
det fungerede med de tidligt fastsatte
tidsterminer, deadlines, m.v. til de tre
leb, samt at vi var folk nok til at redde

Jorn Lind

Rita Breum

tingene pa dagen, hvis der skulle ske
noget uforudset - og at vi opdager det
i tide, sa det ikke gar ud over laberne,
hvis noget skulle svipse.

Vedr. alle vores leb kan (og skal) vi altid
blive klogere for hver gang, og sd er det
vel i bund og grund et spergsmal om
at vi "bare" skal holde fast i de gode
rutiner, som vi plejer at kere efter - samt
evt. suppleret med nye og gode ideer.

POLITILOBENE, RESULTATER
DANSKE POLITIMESTERSKA-
BERINYMINDEGAB,

D. 10-12/9-13.

Ved DPM gjorde Orienteringsafdelin-
gen sig som saedvanlig godt bemaerket:
Ved "prologen" (spinten) tirsdag ef-
termiddag var vi flinke, idet vi overlod
alle de vaesentlige placeringer til jyder
og fynboer pa den korte bane, men pa
den lange bane satte Jorn Lind sig pa
3.-pladsen og Camilla Rath Nielsen pa
4.-pladsen.

Camilla Rath Nielsen



Ved Politimesterskabet i Feltsport vi-
ste Jorn Lind sin gamle styrke, og med
0 strafpoints i skydningen og kun 6 i
punktorienteringen havde han et godt
udgangspunkt fer o-lebet, hvor han
kun satte lidt tid til i forhold til nr. 2,
Peter Wihan, Slagelse, som til gen-
geeld havde en del strafpoints med fra
skydningen.

Jorn Lind blevdermed en overbevisen-
de Dansk Politimester i Feltsport med
3% minut ned til nr. 2, mens Carsten
Mortensen besatte en delt 4.-5.-plads
- nejagtig pa sekundet samtidig med
Hans Henrik Juda fra Kege.

Camilla Rath Nielsen vandt Dameklas-
sen i Feltsport foran Rita Breum, med
overbevisende 22 min., hvilket primeert
blev grundlagt ved Camillas hurtige o-
leb, da de havde fulgtes paent ad bade
i skydning og punktorientering.

| Herre 45 blev Dan Frederiksen nr. 4
og Jan Kofoed Nielsen nr. 5.

Ved Politimesterskabet i Orienterings-
lob tog Rita Breum revanche, idet hun
med seks minutters forspring blev
Dansk Politimester foran Camilla Rath
Nielsen, der fik salv.

| Herreklassen vandt Jorn Lind bronze,
mens Carsten Mortensen blev nr. 7.

| Dame-35 blev Anne F. Jensen vinder,
mens Susan Stub blev nr. 2.

Bruno Stub vandt Herre-45, mens Dan
Frederiksen blev nr. 3

Orienteringsafdelingens medlemmer
stillede i lebet af 2013 op til 190 star-
ter ved arets 12 politileb, hvilket er en

minimal tilbagegang i forhold til i 2012,
hvor vi stillede op til 192 starter ved 15
politileb.

De civile Danmarks Mesterskaber (DM)
pa Men d. 14-15/09-13.
Pl-Kebenhavn stillede ikke ret mange
lobere til stafetsamarbejdet i "Alle-
PiSk", men Elin Kracht leb p& 3.-tu-
ren sit stafethold ind pa en 1.-plads i
Dame-35.

Vi leb arets forste afdeling af 3.-divi-
sionsmatchen d. 14.04.13 i Tokkekaeb
Hegn ved Allered, hvor det var glaede-
ligt at se alle de Pl-lebere, der var taget
i skoven for at bakke op om QOriente-
ringsafdelingens kamp i 3. division. 31
Pl'ere medte op og sergede i samlet
flok for, at vi fik en delt 2. plads i den
forste afdeling. Specielt pa damesiden
tog vimange 1.-pladser, og pa mange af
de evrige baner var vi ogsa rigtig godt
med fremme.

2. afdeling d. 01.09.13 var desveerre
praeget af, at vi har stadig feerre bern
og unge i O-afdelingen, samt at tre af
vores tilmeldte H21-lebere var skadede
eller syge, hvilket kom oven i, at der i
forvejen var tilmeldt rekord fa lebere, da
mange af vores normalt faste deltagere
til divisionsmatcherne var forhindrede
af mange forskellige arsager.

Normalt regner vi med at skulle vaere
godt og vel 30 lebere for at daekke et
minimum antal baner og for at have
en fair chance, men denne gang var
vi kun 21 tilmeldte. Af dem medte 18
lebere op, og de 17 gennemforte, idet
én leber desvaerre matte udga med en
fiberskade, der bred op igen.
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Til gengeeld var der heldigvis ogsa flere
af de fremmedte lebere, der kunne gen-
nemfere deres baner til trods for div.
skader - og for alle de gennemferende
lobere gjaldt det, at vi alle fik point med
hjem. Imidlertid var vi alt for fa lebere
pé banerne, hvilket beted at vi slet ikke
fik nogen matchpoint med hjem fra
Tisvilde Hegn.

Sammenholdt med pointfordelingen i
forarets matcher, blev der vendt meget
op og ned pa stillingen - og desvaerre til
ugunst for os, sa det samlede resultat
gjorde, at vi blev sidst i divisionen og
med kort varsel matte omstille os, idet
vi nu sendag d. 06.10.13 i stedet skulle
lebe op-/nedrykningsmatch om hvem,
der i 2014 skulle lebe i 3. division.

Som dagen narmede sig, steg nerve-
siteten pga. relativ fa tilmeldte lobere.
Mange havde for leenge siden tilmeldt
sig til at skulle deltage i Eremitagelabet,
mange var fortsat skadede, og det ene-
ste, vi kunne habe p3, var, at de andre
klubber ogsa havde mange afbud, samt
at Bruno Stub som sadvanlig havde
udnyttet vore ressourcer optimalt.

Igen sa vi her, hvor vigtigt det var at alle
gode kreefter medte op i skoven, idet
alle fremmadte lobere tog et starre eller
mindre antal point med hjem, og med
en minimal margin pa kun tre point,
kunne vi ikke undvaere nogen.

Alt gik op i en hejere enhed, og ved
dagens afslutning var vi kun besejret af
en enkelt klub, og PI-Kebenhavn leber
i 2014 fortsat i 3. division.

Hjemmesiden, piorientering.dk leve-
rer stadig lebende lebsindkaldelser,
resultatlister og nyheder om afdelin-
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gens aktiviteter, men vi savner stadig
flere indleeg fra medlemmerne om de-
res oplevelser, da siden bliver mere
spaendende, jo flere forskellige input
vi modtager.

Mange af nyhederne fra O-afd. kan
0gsa ses pa Pl-Kebenhavns hjemme-
side, idet webmaster Mogens Voigts
selv er god til at finde nyheder, der
ogsa har interesse for andre brugere af
"Store PI's” hjemmeside, hvilket ger, at
informationerne kommer ud til endnu
flere potentielle o-lebere.

Derudover forseger jeg jeevnligt at ud-
sende nyhedsmails til alle medlemmer
for at informere om vigtige og kom-
mende arrangementer, bemaerkelses-
veerdige resultater og anden aktuel
information.

Vores materiel bliver stadig opbeva-
ret i Torkils garage, og vi seger stadig
efter en mere langsigtet lesning, sa
hvis nogen har kendskab til et ledigt
depotlokale i Nordsjeelland, herer vi
meget gerne om det.

Ud fra sidste ars malsaetning kan vi

konstatere, at:

e vi arrangerede ikke selv ekstra,
sarskilte traeningsleb for vores
egne, nye lebere, men vi har nydt
godt af muligheden for at lebe
med til Amager OK'’s traeningslab,
ligesom vi havde to lebere med til
@stkredsens voksenkursus, og sa
har en del medlemmer vaeret ude
og lebe til karrusellebene rundtomii
Nordsjzelland, som ogsa giver rigtig
gode traeeningsmuligheder,



hjemmesiden er blevet bedre og
bedre med nye tiltag og ideer, sa
der er god og aktuel information
om, hvad der rarer sig i Oriente-
ringsafdelingen,

vi arrangerede som navnt bade
et civil MTBO-lab, tre afdelinger af
Kebenhavner Cup og en afdeling af
Skov Cup, og vi deltog med officials
til flere andre o-leb, og i efteraret
arrangerede vi bade Pokalleb samt
et kredslaeb - og alle leb var med et
rimelig hejt kvalitetsniveau,

vi kan (og skal) altid blive klogere
for hver gang, vi arrangerer et lab,
og sa er det vel i bund og grund et
spergsmal om, at vi "bare" skal
holde fasti de gode rutiner og kon-
cepter, som vi plejer at kere det
efter - samtevt. suppleret med nye
og endnu bedre ideer,

og sidst, men ikke mindst, sa fast-
holdt vi igen i &r vores placering i
3. division, selv om vi matte ud og
lebe om en evt. nedrykning il 4. div.

vi skal stadig ege vores treeningsind-
sats specielt for de nye lebere med
at stotte dem i skoven - og vi har
faktisk flere nye lebere pa trapperne,
vi skal sammen med Helsinger PI
afvikle et samlet Politimesterskabs-
steevne i Gribskov i 2014, hvor Felt-
sports- og Orienteringslebsmester-
skaberne slas sammen, ligesom der
planlaegges en prolog i form af et
sprint o-leb som optakt til mester-
skabet,

vi skal fortsat give aktuel og god
information pa flere niveauer om
alt, hvad der rerer sig i Orienterings-
afdelingen,

e vi skal i foraret bl.a. arrangere to
mountainbikeorienteringsleb, tre
afdelinger af Kebenhavner Cup, en
afdeling af Skov Cup og til efteraret
et Pokalleb, men selv om det er
mange aktiviteter, skal de stadig
veere pad samme hoje niveau,

e 0g vi skal stadig fastholde vores
placering i 3. division.

Klubmesterskabet 2013 i Herreklas-
sen, der afgeres mellem lebere, som
er fasttjenestegorende i enten Keben-
havns Politi eller i en af Rpch.s. afd. i
Kebenhavn, blev i ar afgjort ud fra de
tre bedste resultater af de fire planlagte
leb pa bane 1, henholdsvis Albanile-
bet d. 11.04.13, DPM i Orientering d.
12.09.13 i Nymindegab, Antvorskovle-
betd. 01.10.13 og ved Teglstruplebet d.
10.10.13 (idet Gudenalebetd. 20.08.13
blev aflyst pga. for fa tilmeldte).

Jorgen Sandholt-pokalen gar til Jern
Lind med 297 point af 300 mulige og
Carsten Vad Mortensen pa andenplad-
sen med 177 point.

Vinderen af Klubmesterskabet i Da-
meklassen, som afgeres efter naesten
de samme pramisser som herrernes,
blot pa bane 2, kan hjemfere Flemming
Christensen-pokalen, og den tilfalder
i &r Rita Breum med 200 point foran
Camilla Rath Nielsen med 95 point.

"P. Serensens Mindepraemie” erdet ab-
ne klubmesterskab for alle afdelingens
medlemmer fra bdde Kebenhavn og
resten af Nordsjaelland, og det afgeres
ud fra resultaterne i bade civile leb og
politileb. “P. Serensens Mindepraemie”
gar i 2013 til Jern Lind med 574 point
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foran Rita Breum med 475 og Carsten
Vad Mortensen med 344 point.

Flidspreemien var oprindelig teenkt som
en preemiering af den lebemaessige
aktivitet, og nar vi ser pa 2013, er der
heldigvis mange, der har veeret ude til
mange leb samt sikret sig nogle gode
placeringer.

Igen i ar var hele familien Kracht rigtig
meget i skoven, idet Elin startede til
43 lob og Jesper til 20, mens pigerne,
Agnes og Mathilde, i lebet af arets
forste seks maneder leb henholdsvis
28 og 19 leb. Pigerne leb indtil som-
merferien for PI, hvorefter de pga. den
sterre mulighed for at lebe sammen
med jeevnaldrende kammerater valgte
at skifte til Tisvilde Hegn OK.

Imidlertid er det som tidligere naevnt
ogsa vigtigt at organisationen bagved
fungerer, og det kraever ogsa flid, fedt
og "lidt snyd”, nar f.eks. en staevneleder
eller en banelaegger skal ud at skaffe
skove til o-baner, arealer til staevne-
plads og parkering, lokaliteter til om-
kleedning og staevnecenter, praemier
og meget andet.

En af dem, som gar igen mange gange
i min beretning, har bade vaeret staev-
neleder, banelaegger, banekontrollant,
m.m. Han har - trods et par meget
usamarbejdsvillige og maske overbe-
lastede ben - selv veeret lidt ude at
lebe/lunte, men isaer kere meget pa
mountainbike. Han har samtidig de
facto fungeret som depotbestyrer, da
han stadig har alt vores grej liggende i
sin garage, og har dermed delvis over-
taget materielforvalterens job. Der ud
over fungerer han stadig som 0O-afd.s
gra eminence, som traekker i en masse
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trade for os, altid kan sperges til rads,
samt ikke kan lade vaere med at veere
opsegende, sd vi altid er pa forkant.
Flidspreemien 2013 gar til Torkil Han-
sen.

Klipfiskerprisen gives til en leber, der
pa en eller anden made har gjort sig
uheldigt bemaerket i lebet af aret, og
traditionen tro er der mange, der vil
vaere med i kampen om “haederen”.

Jorn Lind ville sidst pd saeson saette en
trumfind, sd i 1. afdeling af mountain-
bikeorienterernes vinterturnering d.
16.11.13 i Tokkekeb Hegn, hvor han
var ude p& 18 km-ruten, fejlklippede
han tre poster i traek midt pa banen.

Jorns argumentation var: “Det var altsd
ikke et "fejlklip”, men jeg fik bare ikke
alle posterne med - det er ikke sa nemt
at overskue kortet, nar det hopper og
danser pa styret, og banen er lavet
med flere stjerneposter, og postnumre
og kontrolnumre star i en lang raekke,
og den rede farve er lidt svag, og kor-
tet ikke er plastlamineret, og der ikke
er plads i holderen, og det regner, og
— 08 — 08w, , sa ferst nar man
kommer hjem og far terret mudder af
kortet og kigget pa banen, kan man se,
at der lige var et par poster, man slet
ikke kunne huske!”

0g sa Jerns undskyldning: Torkil lavede
den samme fejl, men han opdagede
det.

Mht. fejlklippet sa lyder det som en ren
tilstdelsessag - Naegter, men erkender
de faktiske omstaendigheder. Klipfi-
skerprisen for 2013 gar til Jern Lind.

Jegvil gerne slutte af med at sige man-
ge tak for samarbejdet til bade besty-



relsen og til alle andre, der har hjulpet
til ved vores arrangementer bade som
steevneledere, baneleeggere, funktions-
ledere og andre officials m.m. i lebet af
aret, samttil alle lebere, der har vist Pl's
farver i skoven.

Jan Kofoed Nielsen
afdelingsformand

Postbeskrivelse

IOF- postbeskrivelser

by

L
=

o

F

Det Internationale Orienteringsforbund {IQF} har udarbejdet en fortegnelse over internationale post-
beskrivelser i symboiform, siledes at alle orienteringslebere i alle lande kan forstd postbeskrivelser

entydigt og uden oversasttelse.

Formélet med en posibeskrivelse er at give en nejagtig specifikation af terraengenstanden og postens
placering i forhold til denne. Dette hasfte viser, hvorlades symbolerne kan anvendes til dette formaél.
Det skal dog pointeres, at posten ferst og fremmest skal findes ved kortizsning.

Eksempel:

D21A, H17-18A og H454 lober denne bane

Banen er nummer &, den er 7,7 km lang, og stigningen
pa bedste vejvalg er 210 m.

SBtarten er, hver en vej og et stendige lsber sammen.
Post T er nummaer 32 og er, hvor en bevoksningsgraense
hajer.

Post 2 er nummer 212 og er ved den nordvestiige af flere
sten inden for pestcirklen. Stenen er 1 m hpj. Skermen
sthr pa gstsiden af stenen.

Post 3 er nummer 49 og er placeret mellem to t==theder.

Post & er nummer 246 ag er i den vestlige af flere sma
lavninger inden for cirklen. Lavningen er sandet, 6x9m.
Skearmen star i syddelen. Der er veaske ved posten
Post § er nummar 164 og er ved den estlige ruin af flere
inden for cirklen. Skaermen star pa vestsiden af ruinen.

Fra post 5 er der 120 meater afmaprket straokning.
Post 6 er nummer 185 og er ved et sammenfaldet
stendige, Skarmen star ved sydesthjornet.

Post 7 er nummer 178 og er placeret ved en udieber.
Skarmen star ved nordvestoden af udlaberen.

Post 8 er nummer 147 og er hvor en groft og en
bevoksningsgraense krydser hinanden.

Post 9 er nummer 149 og er hver 2 stier krydser
hinanden.

Fra post 9 er der 175 meter afmeerket streekning til mal

D21A, H17-18A, H45A

4 T,7km |210m

rdvd

32

212N

246/

RN PR X P AV

164 —

£
A

9 &=
O

O--—-120m

185 |7|MN

1| N

o 4

178 |
147, [%|

o | o

149 ||,

O-—--175m

—50
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Hvad betyder IOF-beskrivelserne (postbeskrivelserne)?

En postbeskrivelse for en orienteringsbane indeholder feigende

informationer:

DA7B, D358, H13-14A, H15-15B, ]
HKiasser, der laber banen B ) o )
- H358
. Banens stigning i o
Banens nummes B_anens leengde i meter pa bedste 2 4,4 km 4 m
kitometer
vojvaig > / / b
Beskrivelse af startsted og hver enhelt post 1185 E % O ]
2 164 )i O|U
O——-120m--->
Leengde og art af afmeaerkede str=kninger pa banen og Eﬁﬁ <1
fra sidste post til mal B 3 ]149] I’/ |/ |><] I!
| O—280m-——>0
Kolonnernes indhold
A B: C: D E: F: G: H:
Posten Postens Hvilken Terren- Tarren- Terrmn- Pastens/  Anden
nummeri  kantrol- terraan- genstan-  genstan-  genstan-  skaermens informa-
banens nummeri genstand dens dens dens placering  tion
razkke- shkoven af flare art karakter. starrelse,
folge ensartede -ved
inden for Yderligere Type af terran-
post- baskri- kombi- ‘genstan-
cirklen velser. nation den
4 246 N\ U i 6x9 © ©
4 246 sydestiigste lille lavrning  sandet axom V-del vaeske

Betydningen af symbolerne:
Kolonne C:

Hvilken af to eller flere ensartede genstande i labskortets postcirkel

[ Nord- . il
; T ligste Den nordligste 2
2 = verste Den gverste 2
bl I + ' Mellem- Den terrasngenstand, dereri

3 ste mictten

Sydost-

figste Den sydastligste

—— Nederste Den nederste



Kolonne D, E & F: Beskrivelser af terrsengenstanden
Terraenformer og hejdeforskelle

[P Y

<S|Cl=|0 =3 =

A A
&
A &

03 30 v & <&

Terrasse
! plateau

Slugt
Grusgray

Rande

Bakke /
haj

Saddel
Lille

lavning

Ujavnt
omrade

Klippe-
shrant

Hule
Omrade

med
store sten

Stenet
ararade

Smal /
sn@ver
passage

Se

Vandhui:

Groft:

Mose:

Brond:

Vandbe-
holder:

Plant orrdde pa skréning

Dal; forlzenget skrdnende lav-
ning i en skraning.

Udgravet fordyianing i sdwvel
fladt som bakket (erraen.

Meget snazver slugt; kloft;
almindeligvis tar,

Heidepunkt, der pd kortet
angives med hejdekurver

Det laveste punkt mellem to
hejdepunkter p& et
hejdedrag.

Lille naturlig ssenkning i
terrmnet.

Cmrdde med sé mange
ujzunheder at de ikke kan
tegres enkeltvis pa konet.

o

|
4

=

k< QO 24 {F

|
1
d
1
|

fr

Klipper ! sten

Klippe elter fodret bjergside
Passabel eller impassabel

Hul 1 klippegrund eller khppa-
side. forer ofie til minagang

Omrade med sa mange
klippeblokke. at de kke kan
tegnes enkeltvis pa kortel.

Omrade mad mange sten
eller klipper.

En abning meliem to kipper,
eller mellem 2 klippesider,
der vender mod hinanden,

2,
)

A

A
&

s

7N

Udlaber

Skrasnt

Jaordvold,
daemning

Lille
rende

Funklhaj

Lavning

Hul

hiyretue

Klippe-
sgjle
Klippe-
blok, sten

Sten-
Kiynge

Klippe-
grund

Vand, moser og vandleb

Et starre omrade med vand,
sedvanligyis impassabelt.

Vandfyldt, gravet hul
{drameter mindre end 10 m)

Naturligt eller gravet vandisb,
der t leengere penoder kan
vaere {orlagt.

Cmrade med tled og
vandfyldt eller fugtig bund.
Opbygget og evt. overdaskket
brend

En menneskeskabt
vandteholder

1
2

3

-

s |

| -~ & 3

Lille s
{dam}:

Bak:

Smal
Mose;

Fast
grund i
maose:

Kilde:

Udvakst, 'nase” paen
skréning.

Steyl skréning.

Kunstig eller naturlig, smal
‘tyq” eller vold pa fladt terreen

Gravet, almindeligvis tor
rende,

Mindre, markant hejdepunkt,
der pd kortet angives med en
brun prik.

Naturlig sa&nkning, hvorfra
terraenet stiger hele vejen
rundt; tegnes pa kort med
hgjdekurver

Fordybning med stzjle sider.
Sadvanligvis gravet.

Lps hej. lavet af myrer eller
termitter

Hej. naturlig klippeformation

En tydelig klippeblok aller
sten.

El lille omrade med 54 mange
klippeblokke eller sten, gt de
ke kan tegnes enkeltvis pd
kortet.

Et omwade med flad, negen
klippe. som der kan lebes pé.

Lille naturlig vandhyldt lavning
eller sankning

Malurhgt eller gravet vandieb,
vandfyldt eller med nindende
vand.

tose. smallere end 5 m.
"Sivende vand” i bunden af
slugt

Ikke-moseagtigl omrade i
mase eller mellem to moser.

Det sted elter omrade, hvar
nindende vand kommer frem
af jorden
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Skov-
hjerne:

Tathed

Bavoks-
nings-
gransa
Enligt-
sthende
Lraw

Naturens vegetation

Omrade uden trager, eng,
hede, dyrket mark

Hjerne eller spids af skov,
soin gér ud i Abent omrade.
Lille skovomréde, Fvor rae-
bevoksmingen eller
undergkoven er sa& tet, at
omradet er vanskehgt at
passere.

Tydelig greense mellem
farskellige fyper af
bevoksning.

El enkalt usaedvanligh traz i
savel abent tzrraen som skov;
ofte gives ogsd information
om traearen (nalelevire)

E

O g

. Pl
eyl

wnrdrs

. :
L

L

Linear
tathed:

Lund:

Trastub
traevod:

Abent omrade med spredte
mindre kiynger af buske og
treger,

Lille trezfrit omrade i skoven

La=hegn eller haekke saml
gren- og raddigar i skoven

Afgraensel klynge af trazer
eller buske | dbent omrade.
Mindst 100 m*

Tydelig traestub,
Roden af et vasliet trae

Menneskeskabte (anlagte) terraengenstande

Karevej /
skovvej:

Spor:

Luft-
kahel:

Tunnrel:

Hegn:

Bygning:

Ruin:

Tarn:

Minde-
sten:

Kulmile:

Passage:

Speciel
gen-
stand:

‘ej, der kan befaerdes af
persontiler.

Tydelig ledeliniz i skaven,
f.eks. brandbzasite eller
rydning under ledninger
Kraft- elier tetefonledning,
tovbane, skilift. Ledninger
beaeres normalt af master med
mindst 2 stolper

Underfening, sam kan
befserdes af mennesker.

Tydeligt frae- eller trédhegn.
Hegn, legnet pa kortet med 2
faner’ ma normalt ikke
passares

Grundridset er tegnet pa
kortet

Srundridset er tegnef pa
kortet

Tarn, mast, skydetarn (ikke
slige), s@maerke eller
lignende

Mindesten, lrigonometrisk
sten, graensesten, varde eller
lignende

Lifle Iysning, hvor der har
vaerel afbraending, Lille fladt
omréde pd skraning.
Arkade, indendors passage
gennem bygning

w

TN OB NN

b @ — o fe — i ru — A
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St

Bro,
spang:

Mast:

Stendige
mur:

Gennem-
gang:
Parke-
Hngs
argal:
Rer-
ledning:

Bhyde-
platform:

Foder-
stativ:

_rrr Trappe:

Seerlige terraengenstande

Hvis symbolet benyltes, skal
genstanden defineres i
instroktionen.

Speciel
gen-
stand:

Skulptur:

Tydehgt trarmpet eller tilkert sti
eler spor i skoven.

Qvergang i mveau ovér bk
eller greft. Der farer ikke nod-
vendigvis spar tif spangen.

Wast pd hejspandings-
ledning. Skal vesre indtegnet
pa kortet.

Stendiger ma normalt kun
passeres ved
overgangssieder,

Abring over eller gennem
hegn eller ledning.

Kan vaere med eller uden
lage.

Omrader med fast og anlagt
underlag tif parkering eller
anden anvendelse.
Rarledning (olie, vard, gas,
kloak) aven pa jorden

"Hochsitz™ Observationsstige.
fastat til tras.

Ikke-flythar fodringssted for
dyr. Bar ikke anvendes som
postplacenng

Monument, mindesten, statue,

En trappe med mindst 2 trin

Hvis symbolet benyttes, skal
genstanden defineres )
instruktionen,



Kolonne E: Som kolonne D eller Terreengenstandens karakter

A ~— Lav #: =~ Flad £3 | l Dyt

54 ﬁ Bevokset R .1 Aben 84 & “ Stenet

E7 E Sumpet L8 . Sandet 4 $ Med nale
, Sammen-

L] Q Med blade s m faldet

Kolonne F: Terreengenstandens dimension eller typen af kombination

Dybde
@ 2.5  eller Dybden eller hajde | meter 92
hajde
o S; e1ste | G ersteiederste haide af 20
93 e badsrsis tsirrr:;?ngenstande paen "4
hejde o
Stedet, hvor to ledelinier .
g i
a1 >< Kryds | rvaser hinanden. e

3.0

8 x4 Sterrelse Lasngde og bredde | meter

Hejden af de to

Hejde lerreengenstande, posten
star imellam
Sammen- Stedet, hvor to ledelinier

lob f stad  steder eller isber sammen

De ledeliner, der krydser eller leber sammen, skal vises i kolonne D og E. Eksempler:

Kolonne D Kolonne E
e rd
rd
4 //
' Yo
' =
Fd '

Kolonne F

X
X
Y
>

Sti 0g sti krydser hinanden

Sti og bevoksningsgranse

krydser hinanden

\ej og greft sammenstad
‘{lgber sammen)

Groftesammensted (lober

samimen}

Kolonne G: Postens placering ved terraengenstanden
Hvis skarmen star | midten eller midt pa en terraengenstand, skal kotanne G ikke udfyides.

Termrsengenstanden haver
sig over Jordoverfladen, fx
sten, bygning, ruin.

1.z

1na O -Side

En terresngenstand har en
veesentlig vdstraskning.
Pasten er hverken anbragt
1 terraengenstanden
centrum eller pd en af
dens kanter fanvend
denne beskrivelse med

13 O -Del

forsigtighed) fx "'mose V- £ \{/

del’, lavning, N-dal",
“lysning, S-del”.

A) Terrengenstanden
ligaer under lerrEnniveal,
og posten er anbragt pa
kanten af genstanden, fx
grusgrav, hul, skraent.
B) Terraengenstanden har
en vaesenthy horisontal
udsiraekning, ag posten er
anbragt i f ved
terrszngenstandens
begraensningslinie, fx
-mark, eng, s@, mose
ENTEN
Gransen mellem to
omrader danner en vinkel
pa 45 til 135 grader. fx
"mark, v-hjgme", "mose, a-
hiarne", "skovhjerne”
{skoven danner et hjgrne i
Abent terraen).
Frikken viser, 1 hvilket af
de to omrader posten er
sat.

-Hant

-Hjerne,
inden for

-Hierne,
uden for
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ELLER

> Knmk,
It indon for
4 ~Honam b,
G V uden for
1.7 < -Bajning
»1 DOppe
L l l [everste
del)
-
Hnu |'| Oppe pd
mix L VM
s foden
1815 ] Mellzm
Kaolonne D

1> &%

En lingzer terrengenstand
danner et skarpt knash.
WVed "knaek” er prikken un-
dertiden uden betydning.

Sted, hvor en linesr
terraengenstand bejer
{bejnirgen kan ske over
en kortere sirazkning, max
10 m), fx stibajning,
graftebajning.

Bruges om genstande i

kurvebiledet.
Terrangenstanden skal

vises med mindst 3 kurver.

Bruges kun, nar posten
stér gverst pa
terraengenstanden.

Et sted hvor terrsengen-
standen og det omliggen-
de lerraan medes neden
for genstandan, fx "punk!-
haj, foden®, "skreznt,
foden".

Et sted mellem fo
lerranganstande

Kolonne E

4

o
®
r
L

-Splds

-Ende

Nesde
[mieche rate
el

Naden
under

Maordest
fod

- d

Som "hjarne”, men hvor
vinklen er mindre end 45
gracer, fx "mose SV-spids’

Det stad hvor en lineasr
terreengenstand ander.
Anvendes ogsa for
"begyndelsen” &f en bak
efler gristt, Eksempler:
“stiende”, "graflence”
“jordvold, M-gnda”.
Bruges om genstande |
kurvabiredat
Terraenganstanden skal
vises med mindst 3 kurver,
Eruges kun, ndr posten
stir nedan unser en
terrmngenstand.

Som "Ved foden”.
Benyttes, bvor terrazn-
genstanden er s stor, at
der er flere placerings-
muligheder for posten.

Hvis 11.15 {Mellem} benyttes, skal begge
genstande posten str mellem, vises.

Eksempher:
Kolonne G

Kolonne H: Yderligere oplysninger

Forste-
hjmips

121 +
post
121 ; Radicpost

Post, wor der er
Terstehjmlpsudstyr

Past, hvorfra der sendes
radiomeldinger

Vimshke-
post

122

v,
A

124
labsren

Mellam toedhedar

Meliem 2 nde
{grupper af raser)
Mallgm sienen og

punkihajen

Mielem hused og ruinen

Post, hvar der er veeske

Kontrol af  Post, hvor mandskabet
kontrollerar leberen



Afmeaerkede straskninger:

P& postbeskrivelsen kan afmarkede strazkninger vises, men kun hvis oplysningerne ogsa
fremgér af labskortet.

Hvis en afmaerket rute skal felges fra en post eller mellem to poster:

(Symbolet seottes pa postbeshrivelsen efter den post, hvar den afmerkeds rute atarier)

131 C}_ ______ 60m ______> J Folg sfmaerkiot sr;.:'::;T;uED mater cfler
______ A T Fnlg almaarkel slragkning 300 meter W neesle
132 || Or 300m >0 i

Hvis der er en tvungen overgang eller passage underveis pa et strak;
Dette symbaol er det eneste, hvor det er frivilliat, om arrangeren vil bruge symbaolet.
{Symbalet kan saettes ph posibeskrivelsen mellem de to pastar, hvor den tvungne overgang ar)

133 | O{ \;_\“' )O J Tvungen overgang eller overgange.

e — Tvunget passage gennem forbudt aller farligt
il CED———aF"¢]

Ved kortskifte, eller hvis en afmaerket rute skal felges fra en post til kortudleveringen:
[Gymbolet smttes ph postbeskrivelsen efter den past, hvor den afmmrkede rute starter}

13.5 |(:'h------ - &0 m ——————>A | Falg afrmzerket straekning SO meter bl kortskift

Fra sidste post til mal:

Efter baskrivelsen af sidste post viaes, hverdan ruten mellem sidste post og méi er:

[ T T, T, T S Folg afmaerket strackning 400 meter til maL
141 | C:" 400m >© Hela straekningen er afmezrket.
e R P 150 meter il mal. Find vej til en opfangende
e |O >_ 150m >© afmaerkning, og falg dan sa til mal.

4.3 |l::}f< 380m >© 380 meter til mal. Ingen afmaerkning.

Postbeskrivelser til Praecisionsorientering:

Ved Pree-0 er 2 srlige oplysninger i forhold til IOF-symbolerne:

Kolonne B:

Det antal skaerme, der kan ses fra posten angives med bogstaver:

2 skeerme = A-B, 3 skeerme = A-C, 4 skemrme = A-D LXK
Kotonne H:

Pilen i kolonne H anvendes til at vise, i hvilken retning en genstand kan ses.

A B C D E F G H
Posten Pa s:,éors:ng?d
Post1 4 skarme skal std nordostsi- T stop-
pé en hoj e stedst
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