
Slutinstruktion	
  til	
  Danske	
  Politimesterskaber	
  i	
  Feltsport	
  –	
  Orienteringsløb	
  og	
  Sprint	
  
i	
  dagene	
  fra	
  den	
  10.	
  April	
  2012	
  til	
  og	
  med	
  den	
  12	
  april	
  2012	
  på	
  Skagen.	
  
	
  

**	
  *	
  FELTSPORT	
  *	
  *	
  *	
  
	
  
	
  
Stævnecenter:	
   Skagen	
  Vandrerhejm,	
  Rolighedsvej	
  2,	
  	
  9990	
  Skagen.	
  
	
   	
   Telefon	
  +4598442200	
  
	
   	
   www.danhostelskagen.dk	
  
	
  
	
   	
   Stævnekontoret	
  er	
  åben	
  

-­‐ Onsdag	
  den	
  11.	
  april	
  fra	
  kl.	
  0900	
  på	
  stævnepladsen.	
  
	
  
Hjemmeside	
  WWW:	
   Stævnets	
  web	
  adresse	
  er:	
  	
  http://piorientering.dk	
  
	
  
Stævneåbning:	
   Onsdag	
  den	
  11.	
  April	
  på	
  stævnepladsen	
  kl.	
  09:30.	
  
	
  
Opvarmning:	
  	
   Opvarmning	
  til	
  Feltsport	
  sker	
  på	
  P-­‐pladsen,	
  Kanalvejen	
  og	
  	
  
	
   	
   stævnepladsen.	
  	
  Alt	
  andet	
  terræn	
  er	
  konkurrence	
  terræn.	
  
	
   	
   	
  
Transport:	
   	
   Deltagerne	
  er	
  selvtransporterende	
  til	
  Feltsports	
  Stævnepladsen.	
  
	
   	
   På	
  stævnekontoret	
  forefindes	
  kørselsvejledninger.	
  
	
   	
   Der	
  vil	
  være	
  opsat	
  en	
  O-­‐skærm	
  ved	
  tilkørsel	
  Frederikshavnsvejen	
  
	
   	
   og	
  Kanalvejen	
  ind	
  til	
  P-­‐pladsen.	
  	
  Fra	
  P-­‐pladsen	
  er	
  der	
  ca.	
  50m	
  	
  
	
   	
   frem	
  til	
  stævnepladsen.	
  	
  	
  
	
   	
   Afmærkning	
  med	
  rød-­‐hvid	
  snitzling.	
  
	
  
Konkurrencer:	
   Onsdag	
  den	
  11.	
  April	
   Feltsport	
  i	
  Højengran	
  2011.	
  
	
   	
   Mesterskabskonkurrencen	
  indbefatter;	
  skydning,	
  discipliner	
  og	
  
	
   	
   Orienteringsløb.	
  	
  
	
   	
   	
  

Klasser	
  –	
  Feltsport	
   Disciplin	
  bane	
   O-­‐bane	
  
Herre	
  21	
   2.250	
  km	
   6,4	
  km	
  
Dame	
  21	
   2.250	
  km	
   4.0	
  km	
  
Herre	
  21	
  kort.	
   2.250	
  km	
   4.0	
  km	
  
Herre	
  21B	
   2.250	
  km	
   3.5	
  km	
  
Herre	
  35	
  	
   2.250	
  km	
   4.9	
  km	
  
Herre	
  45	
   2.250	
  km	
   3.5	
  km	
  
Herre	
  55	
   2.250	
  km	
   2.0	
  km	
  
Dame	
  21B	
   2.250	
  km	
   3.5	
  km	
  
Dame	
  35	
   2.250	
  km	
   2.0	
  km	
  
Åben	
  1	
  (	
  uden	
  skydning)	
   2.250	
  km	
   løbsklasse	
  

	
  
	
  



	
   	
   	
  
	
   	
   Politimesterskabet	
  kan	
  KUN	
  vindes	
  af	
  politi	
  ansat	
  personale	
  m/k	
  
	
   	
   i	
  dansk	
  politi.	
  
	
  
Kort:	
   	
   Feltsport	
   	
   Højengran	
  2011	
  
	
   	
   	
   	
   ækv.	
  2.5	
  m	
  –	
  1:10.000	
  
	
   	
   	
  
Første	
  start:	
   	
   	
  

11-­‐04-­‐12	
   Kl.	
  10:00	
   	
  
	
  
	
  
Parkering	
  /	
  Stævneplads/	
  
Afstande:	
  

Etape/lokalitet	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
P-­‐plads	
   	
   	
  	
  	
  
Afstand	
  fra	
  P.	
   	
  
	
  

Feltsport-­‐	
  Højengran	
  
Kanalvejen-­‐	
  P-­‐plads	
  
Max	
  50	
  m.	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
Start:	
   	
   De	
  fleste	
  deltagere	
  har	
  SI	
  brikken	
  med	
  fra	
  Tirsdagens	
  konkurrence	
  i	
  
	
   	
   Byfogedskoven	
  -­‐	
  Sprint	
  
	
   	
   På	
  stævnepladsen	
  sker	
  der	
  fremkald	
  af	
  skydehold	
  ca.	
  10	
  minutter	
  før	
  

start.	
  	
  
På	
  hvert	
  skydehold	
  er	
  der	
  8	
  deltagere.	
  
I	
   startboxen	
   står	
   hver	
   deltager	
   på	
   et	
   standplads	
   nr.,	
   der	
   svarer	
   til	
  
standpladsen	
  på	
  skydebanen.	
  	
  
Der	
  findes	
  løse	
  postdefinitioner	
  ved	
  start.	
  

	
  
SI-­‐brikken	
  skal	
  	
  cleares	
  i	
  den	
  1.	
  box	
  og	
  derefter	
  tjekkes	
  i	
  2.	
  box.	
  

	
   	
   Der	
  vil	
  være	
  personale	
  behjælpelig	
  ved	
  start.	
  
	
  
	
   	
   Jf.	
  reglementet	
  skal	
  deltagerne	
  løbe	
  med	
  våbnet	
  fastspændt	
  på	
  krop-­‐	
  
	
   	
   pen	
  og	
  ammunition	
  skal	
  bæres	
  særskilt	
  på	
  kroppen.	
  
	
   	
   Våbnet	
  eller	
  magasiner	
  må	
  først	
  oplades	
  før	
  på	
  standpladsen	
  ved	
  
	
   	
   skydebanen.	
  	
  	
  
	
   	
   Når	
  starteren	
  giver	
  signal,	
  AKTIVERES	
  SI-­‐BRIKKEN	
  I	
  EN	
  	
  

STARTBOX	
  og	
  der	
  løbes	
  en	
  opvarmnings	
  runde	
  på	
  ca.	
  400	
  meter	
  frem	
  til	
  
skydebanen.	
  
Afmærkning	
  af	
  fremløb	
  sker	
  med	
  afmærket	
  snitzling	
  !!!!	
  

	
   	
   På	
  standpladsen	
  ved	
  skydningen,	
  skal	
  der	
  ske	
  opladning	
  af	
  magasin	
  og	
  	
  
	
   	
   våben.	
  	
  

Der	
   skal	
   i	
   stående	
   skydestilling	
   afgives	
   10	
   skud	
  mod	
   ringskive	
   på	
   15	
  
meters	
  afstand.	
  

	
   	
   Ved	
  overgangen	
  fra	
  skydebanen	
  til	
  disciplinbanen	
  –	
  skal	
  våbnet	
  aflæg-­‐	
  	
  
	
   	
   lægges	
  i	
  en	
  pose	
  med	
  skydeholds	
  nr.	
  



	
   	
   Det	
  er	
  deltagernes	
  eget	
  ansvar	
  at	
  få	
  våbnet	
  mærket	
  med	
  navn	
  o.lign.	
  
	
   	
   	
  
	
   	
   Bemærk	
  også,	
  at	
  våben	
  der	
  ikke	
  er	
  afhentet	
  på	
  stævnepladsen	
  efter	
  
	
   	
   Konkurrencen,	
  fragtes	
  til	
  Politigården	
  i	
  Hjørring	
  og	
  våbene	
  bringes	
  
	
   	
   tilbage	
  til	
  vandrerhjemmet	
  til	
  udlevering	
  Torsdag	
  fra	
  kl.	
  12:00	
  
	
  
	
   	
   Ved	
  overgangen	
  SKAL	
  SI-­‐brikken	
  igen	
  stemples	
  i	
  en	
  box	
  og	
  	
  
	
   	
   Disciplinkortet	
  anvises.	
  
	
  
	
   	
   Efter	
  disciplinbanen	
  på	
  2250	
  meter	
  kommer	
  deltageren	
  	
  
	
   	
   tilbage	
  til	
  stævnepladsen.	
  	
  I	
  overgangen	
  mellem	
  disciplin	
  
	
   	
   og	
  	
  o-­‐banen	
  skal	
  SI-­‐brikken	
  igen	
  stemples	
  inden	
  O-­‐kortet	
  tages	
  fra	
  
	
   	
   en	
  kasse	
  der	
  er	
  afmærket	
  med	
  normal	
  løbsklasse	
  til	
  Feltsport.	
  
	
  
	
   	
   O-­‐banen	
  løbes	
  som	
  en	
  normal	
  o-­‐bane	
  og	
  deltagerne	
  er	
  selv	
  ansvar-­‐	
  
	
   	
   lige	
  for,	
  at	
  posterne	
  opsøges	
  i	
  rigtig	
  rækkefølge	
  og	
  SI	
  stemples.	
  
	
   	
   Skulle	
  en	
  deltager	
  opleve,	
  at	
  en	
  SI	
  box	
  ikke	
  giver	
  lys	
  og	
  lydsignal	
  ved	
  
	
   	
   Stempling,	
  skal	
  kortet	
  stemples	
  i	
  R1,	
  R2	
  osv…	
  	
  med	
  den	
  klippetang	
  der	
  
	
   	
   sidder	
  på	
  posten.	
  
	
  
Bane	
  Åben	
  1:	
   Bane	
  ÅBEN	
  1	
  er	
  for	
  deltagere,	
  der	
  ikke	
  ønsker	
  at	
  deltage	
  i	
  
	
   	
   skydning.	
  
	
   	
   Deltagere	
  på	
  banen	
  starter	
  i	
  tidsrummet	
  fra	
  kl.	
  10:00	
  til	
  kl.	
  11:30	
  
	
   	
   efter	
  princippet	
  PUT	
  &	
  RUN.	
  
	
   	
   Disciplinkortet	
  tages	
  i	
  boxen	
  for	
  overgang	
  mellem	
  skydning	
  
	
   	
   og	
  disciplin	
  på	
  Feltsportsbanen.	
  
	
   	
   Deltageren	
  er	
  selv	
  ansvarlig	
  for	
  at	
  starte	
  SI	
  brikken	
  i	
  boxen	
  ved	
  
	
   	
   overgangen	
  og	
  	
  	
  SI	
  brikken	
  skal	
  forinden	
  CLEARES	
  og	
  TJEKKES	
  i	
  
	
   	
   startboxen.	
  	
  
	
   	
   Husk	
  at	
  starte	
  SI	
  brikken	
  ved	
  start.	
  
	
   	
   Når	
  disciplinbanen	
  er	
  gennemført	
  følges	
  overgangen	
  og	
  disciplin	
  
	
   	
   kortet	
  afleveres.	
  	
  Løberen	
  tager	
  derefter	
  løbskort	
  til	
  O-­‐løbet	
  i	
  
	
   	
   kassen	
  med	
  normal	
  løbsklasse.	
  
	
  
Overtrækstøj:	
   Kan	
  opbevares	
  på	
  stævnepladsen	
  
Væskepost:	
   	
   Kun	
  væske	
  i	
  Mål	
  	
  
	
  
Disciplinbanen:	
   Når	
  deltagerne	
  har	
  afleveret	
  sit	
  våben	
  udleveres	
  disciplin	
  
	
   	
   kortet.	
  
	
   	
   Disciplinkortet	
  er	
  Højengran	
  2011,	
  ækv.	
  2.5m	
  -­‐	
  1:10.000	
  
	
   	
   Kortet	
  er	
  lamineret	
  med	
  påtrykt	
  startpunkt.	
  
	
   	
   Ruten	
  er	
  ca.	
  2250	
  meter	
  med	
  10	
  punkter	
  henholdsvis	
  kort-­‐	
  
	
   	
   læsning	
  og	
  punktorientering.	
  
	
   	
   På	
  stævnepladsen	
  er	
  opsat	
  en	
  ”prøve	
  sigtestok”.	
  
	
   	
   På	
  standpladserne	
  er	
  der	
  opsat	
  vandfaste	
  tuscher	
  og	
  
	
   	
   nåle	
  til	
  indprikning	
  /	
  indcirkling	
  af	
  punktet	
  til	
  fortløbende	
  nr.	
  



	
  
	
   	
   For	
  bane	
  B	
  løbere	
  er	
  standpladsen	
  for	
  kortlæsningen	
  markeret	
  med	
  en	
  cirkel.	
  	
  
	
   	
   	
  
	
   	
   Sigtestokke	
  og	
  fotos	
  opsat.	
  
	
   	
  
	
   	
   Alle	
  punkter	
  i	
  terrænet	
  er	
  afmærket	
  med	
  hvid/orange	
  50x50	
  cm	
  	
  

skærme.	
  
	
  
	
   	
   Når	
  disciplinbane	
  afsluttes	
  på	
  stævnepladsen	
  afleveres	
  	
  
	
   	
   disciplinkortet	
  og	
  SI-­‐brikken	
  markeres	
  i	
  boksen	
  for	
  tidtagning.	
  
	
  
Resultatformidling:	
   Der	
  tilstræbes	
  resultatformidling	
  løbende	
  på	
  stævnepladsen.	
  
	
   	
   Udlevering	
  af	
  skiver	
  og	
  disciplinkort	
  sker	
  i	
  stævnecenter.	
  
	
  
Præmier:	
   	
   DPIF	
  plaquetter	
  og	
  ejendomspræmier.	
  
	
  
Klager:	
   	
   Skal	
  jf.	
  reglementet	
  indgives	
  til	
  stævneledelsen.	
  
	
  
Skydetræning	
  !!!!!:	
   Onsdag	
  den	
  11.	
  april	
  fra	
  kl.	
  08:30	
  til	
  kl.	
  09:30	
  vil	
  det	
  være	
  muligt	
  at	
  
	
   	
   Skyde	
  træne	
  på	
  feltskydebanen	
  i	
  terrænet.	
  
	
  
 
	
  
	
  
	
   	
   	
   Rigtig	
  god	
  fornøjelse.	
  
	
   	
   	
  

Politiets	
  idrætsforeninger	
  i	
  København,	
  Helsingør	
  og	
  Hjørring.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  


